












Arbeitgebern bieten wir Unterstützung bei der Planung und Umsetzung eines maßge-
schneiderten Betrieblichen Gesundheitsmanagements. Inhalte aus den Handlungsfeldern 
Ernährung, Bewegung und Entspannung stehen dabei im Fokus. Wichtig ist uns, dass sich 
die Interventionen stark am tatsächlichen Bedarf der Mitarbeiter orientieren. Individuell 
geplante Programme reichen von der Ernährungsberatung bei Schichtbetrieb bis hin zu 
Stressmanagementprogrammen, die u. a. das Thema »Schlaf« aufgreifen. Maßnahmen 
können dabei direkt im Betrieb stattfinden und mehrtägige Auszeiten im PASSAUER WOLF 
Bad Griesbach gebucht werden. Programme, die neben der Arbeit in Anspruch genommen 
werden können, bieten wir in der PASSAUER WOLF City-Reha Ingolstadt an.

Damit Krankheiten gar nicht erst entstehen, bietet der PASSAUER WOLF zahlreiche 
Impulse, um die Gesundheit im Blick zu behalten. Neben umfassenden Präventionspro-
grammen der Deutschen Rentenversicherung bieten wir auch Präventions programme an, 
die von den Krankenkassen bezuschusst werden können, da sie die Vorgaben nach 
§ 20 SGB V erfüllen: Im Gesundheitshotel Summerhof*** in Bad Griesbach in Form von 
mehrtägigen Kompaktprogrammen und in der PASSAUER WOLF City-Reha in Ingolstadt in 
Form von Gesundheitskursen. In den Hotelkliniken machen die erlesenen Arrangements 
die Verbindung aus Gesundheit und wohltuender Auszeit möglich. 

Uns ist es wichtig, dass unsere Patienten die erzielten Reha-Erfolge aufrechterhalten 
und weiter ausbauen können. Das geht nicht von alleine, dafür muss man etwas tun. 
 Deshalb halten wir Tipps und Tricks bereit, wie es leichter gelingt, kleine und auch größere 
Änderungen am Lebensstil vorzunehmen. In den Seminaren während der Rehabilitation 
sprechen wir über typische Risiken, deren Folgen und vor allem auch darüber, wie sich 
diese vermeiden lassen. Denn eine Reha ist doch ein toller Zeitpunkt, um mit etwas 
Neuem zu beginnen, oder?
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1   NeUROlOgie aKUtbeHaNDlUNg –  
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9  bRaNDveRletzUNgeN
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WOHNeN
In den PASSAUER WOLF Reha • Hotelkliniken wohnen Sie auch als gesetzlich Versicherter 
in schönem Ambiente, weil wir davon überzeugt sind, dass das Umfeld und Ihr Wohlge-
fühl die Genesung unterstützen. Für alle, die sich das Besondere leisten wollen und 
exklusiven Komfort genießen möchten, haben wir die Exklusivangebote »Privat« und 
»Privat plus« entwickelt. Machen Sie Ihre Reha zu etwas ganz Besonderem. RZ
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